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Gebrauchsanweisung zu Keltican® forte

Mit Keltican® forte haben Sie sich fiir ein bewahrtes Qualitatsprodukt aus dem Hause Trommsdorff
entschieden. Keltican® forte enthalt wertvolle Nahrstoffe, die Ihren Korper unterstiitzen konnen, ge-
schadigte Nerven zu reparieren. So kann Keltican® forte dazu beitragen, dass Sie schneller wieder zu
mehr Wohlbefinden und Leistungsfahigkeit finden.

Unser Korper ist von einem Netzwerk aus Nerven durchzogen: dem so genannten peripheren Ner-
vensystem. Werden diese Nerven geschadigt, z. B. durch Druck, Quetschungen oder auch durch
langjahrige Stoffwechselstorungen wie Diabetes mellitus, kann es zu unangenehmen und schmerz-
haften Empfindungen kommen. Solche Schadigungen des peripheren Nervensystems kénnen sich
vielfaltig dulern: z.B.als

e Wirbelsdulen-Syndrome - schmerzhafte Erkrankungen der Wirbelsaule bzw. eines Abschnitts,
die akut auftreten oder chronisch verlaufen kénnen

*  Neuralgien - Schmerzen, die sich im Versorgungsgebiet eines Nervs oder mehrerer Nerven aus-
breiten und durch diese verursacht werden

*  Polyneuropathien - Erkrankungen mehrerer Nerven des peripheren Nervensystems unter-
schiedlichster Ursache, die mit Muskelschwache und Gefiihlsstorungen einhergehen.

Nervenschadigungen kann der Korper durch korpereigene ,Reparatur-Werkstatten® selbst
reparieren. Allerdings nehmen diese Reparaturvorgange relativ viel Zeit in Anspruch. Hier kann die
Zufuhr von bestimmten Nervenbausteinen sinnvolle Unterstiitzung leisten.

Keltican® forte enthalt die Nahrstoffe Uridinmonophosphat, Vitamin B12 und Folsaure, die die
korpereigenen Reparaturvorgange unterstitzen kénnen. Besonders Uridinmonophosphat kommt
bei der Reparatur geschadigter Nerven eine grol3e Bedeutung zu.

" . RM* RM*
Nahrwertangab 100 ro Kapsel
EIEI Il I 2 je100g & i pro Kapsel
Brennwert 589 kd / 7,0 % 2kd 0%
147 keal 0 keal
Fett 059 0,7 % Og 0%
-davon geséttigte Fettsauren 059 2,5% Og 0%
Kohlenhydrate 1,09 0,4 % Og 0%
-davon Zucker 1,09 11% Og 0%
Eiwei 0g 0% Og 0%
Salz 6,49 107 % 0,029 0,3 %
Fols&ure 150000 ug 75000 % 400 pg 200 %
Vitamin B12 1130 pg 45200 % 3 g 120 %

*RM = Referenzmenge flr einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/ 2000 kcal)

Uridinmonophosphat 18,89 - 50 mg =



Zutaten

Fullstoff Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Natriumsalze von Uridinmonophosphat, Trenn-
mittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Fillstoff Siliciumdioxid, Folsdure, Cyanocobalamin,
Farbstoff E 172.

Die Kapseln konnen gedffnet werden, so dass die enthaltenen Minitabletten auch ohne die Kapsel-
hille eingenommen werden kénnen.

Keltican® forte ist ein didtetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (ergdnzende
bilanzierte Diat) und zur diatetischen Behandlung von Wirbelséulen-Syndromen, Neuralgien und Po-
lyneuropathien bestimmt.

Keltican® forte ist gluten- und lactosefrei und enthalt keine Konservierungsstoffe oder Inhaltsstoffe
tierischen Ursprungs.

Bitte eine Kapsel taglich mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Die Einnahmedauer richtet sich nach lhren Beschwerden. Da unser Korper taglich Nahrstoffe
bendtigt, ist eine regelmaRige Einnahme Uber einen ldngeren Zeitraum empfehlenswert. Keltican®
forte ist als ergdnzende bilanzierte Diat unter arztlicher Aufsicht zu verwenden. Sprechen Sie ggf.
auch mit Ihrem Apotheker. Keltican® forte ist auch tber einen ldngeren Zeitraum wie auch bei einer
Dauereinnahme gut vertraglich.

Die Cellulose, die zur Herstellung der Keltican® forte Kapseln verwendet wird, ist frei von jeglichen
tierischen Zusatzen und kann deshalb problemlos von Personen eingenommen werden, die den ve-
getarischen und auch veganen Lebensstil verfolgen.

Keltican® forte ist exklusiv in lhrer Apotheke erhaltlich: in Packungen mit 20 und 40 Kapseln. Heben
Sie Keltican® forte am besten kiihl und trocken auf.

Keltican® forte kann bedenkenlos von Leistungssportlern eingenommen werden. Wir
lassen Keltican® forte freiwillig und regelmaliig sowohl auf anabole Steroide als auch
auf Stimulanzien untersuchen.

www.rueckeninformation.de
Gerne helfen wir lhnen auch personlich unter 02404-553 o1 weiter.

Alles Gute wiinscht lhnen
Trommsdorff GmbH & Co. KG Arzneimittel

Trommsdorffstr. 2-6 E:’IF;E

52477 Alsdorf
Tel: 02404-553 01
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